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はじめに

暦予報

未来を予測し、新しい1日・1年を知ることは、

とても大切なことです。

そこで当協会では、暦に隠れた内容を専門家が読み解き、

暮らしに直結する情報として「暦予報」を発表しています。

平成31年（2019）も、新しい発見や

おもしろい情報が満載です。

1年を楽しく実りあるものにするために、

皆様も是非お役立てください。



この年の記念

暦予報



暦予報

この年の記念



月ごとのトピックス

暦予報



暦予報

月ごとのトピックス



暦予報

月ごとのトピックス



その他のトピックス

暦予報

https://eco.mtk.nao.ac.jp/koyomi/yoko/2019/rekiyou193.html
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https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%96%B0%E3%81%97%E3%81%84SI%E3%81%AE%E5%AE%9A%E7%BE%A9


子供たちには北の北斗七星はおなじみです。この七つ星は水

をくむ柄杓（ひしゃく）の姿に見えます。小学校の学習では

カシオペア座ともに北極星探しにつかわれます。アメリカの

子供たちには春、ママが立つキッチン（台所）に架かったフ

ライパン「ビッグディッパー（big dipper）」として良く知
られています。

西洋星座では、北斗七星は大熊座のおしりとゼウスが尻尾を

もって天にあげたため少し伸びた熊の尻尾にあたります。

一方、東アジアでは秦・漢の時代、北の天文学が盛んで、当

時の星図を見ると天帝は北極星、北天域に紫微垣（しびえ

ん）と呼ぶ宮廷があります。この時代のレリーフには天帝は

民を、思い長い柄（北斗七星の柄杓部分）のついた牛車（柄

杓のコップの部分）に乗って多くの従者とともに年中、国の

隅々を巡行し民を守った姿があります。
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北斗七星はご存知の通り、北極星を中心にして北の天を反時計回りに回転しています。

北極星の下（南側）にくると、柄杓の柄が左（西に）に、コップの底が水平線や地平線に並行にな

ります。この西から南を通って、再び東に昇る様子はまるで柄杓が水をくむように見えませんか？

緯度が34度近辺の北部九州北岸では西側から北極星をくぐり、コップの底が水面にかかり、まるで
“北斗の水くみ”が起こるのです。
実際、地図を広げると緯度が34度くらいで北に水平線のある場所は、この九州北部海岸、韓国済州
島、地中海を望むリビア、チュニジア、アメリカ・ロス海岸の一部しか見つかりません。

地平に近づくと壮大な天の柄杓（ひしゃく）が傾き、水平線に降りてきて水面をすくうように見え

るのです。われわれはこのロマン

チックな情景を「北斗の水くみ」

として楽しんでいます。

皆さんも、カレンダーに印をつけて

おいて、夏か秋、北部九州を訪れ、

北のロマンを味わってみてはどうで

しょうか？
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上は1年の季節（月）、下の時間が北斗七星のコップが水

平線と平行になる目安の時刻（24時制）。

この夏から秋にかけてこの地域ではいろいろなにイベン

ト（観望会）がありますし、宗像市には「北斗の水くみ

海浜公園」が設置され、駐車場やトイレもあります。

詳しくはWeb「むなかた電子博物館」をご覧ください。

また、宗像海岸に続く波津海岸をもつ岡垣町ではこの

ロマンチックな姿にちなんで、2017年、町の名を冠した

小惑星「Okagakimachi」が誕生しました。
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✤ ３連休は次の８回

１月12日（土）～１月14日（月）（成人の日・月）

２月９日（土）～２月11日（月）（建国記念の日・月）

７月13日（土）～15日（月）（海の日・月）

８月10日（土）～12日（月）（山の日＝日→振替休日・月）

９月14日（土）～16日（月）（敬老の日・月）

９月21日（土）～23日（月）（秋分の日・月）

10月12日（土）～14日（月）（体育の日・月）

11月２日（土）～４日（月）（文化の日＝日→振替休日・月）

※ 2018年は９回、2017年は７回、2016年は9回

連休情報
※連休 前提＝土曜日と日曜日、祝日を休日とする会社員／学生の場合

✤ 5連休は無い
※ 2018年は無い、2017年は１回
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✤ 4連休は無い
※ 2018年は1回、2017年は無い



✤ 大型連休（春）

４月27日（土）
４月29日（月・昭和の日_祝日）
４月30日（火・退位の日_国民の休日）
５月１日（水・即位の日_祝日）
５月２日（木・国民の休日）

５月３日（金・憲法記念日_祝日）
５月４日（土・みどりの日_祝日）
５月５日（日・こどもの日_祝日）
５月６日（月・振替休日）

新天皇即位日の祝日化により「（4/27土曜日を含む）10連休」
イースターとラマダーンに挟まれて10連休がある。
［ア］イースター（カトリック、プロテスタント）4月21日（日）
［イ］イースター（東方正教会）4月28日（日）
［ウ］ラマダーンの開始（予定） 5月6日（月・休日）
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✤ 夏休み（お盆休み）
8月11日の「山の日」が（日）のため、8月12日（月）が振替休日。
以後、慣例によるが、８月13日（火）の扱いにより長期化（10日から18日）する場合も。

✤ 大型連休（秋）
３連休が２週連続するが、大型ではない。
※2018年と同じ
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